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長者社區照顧服務劵計劃 
 

 

 
  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 伸展運動 

 肌力鍛練運動 

 協調及平衡運動 
 帶氧運動 

服務特色 

 跨專業團隊 

 緊密跟進摘寫進度報告 

 個人化復康及護理計劃 

電話：25343535      網址： www.cty.org.hk      電郵 : ccsv@rehabsociety.org.hk  

地址：藍田復康徑 7 號 香港復康會藍田綜合中心地下 7 室  (藍田港鐵站 D1 出口)  

      星期一至六 (上午 8:00–下午 6:00) 

 言語治療、懷緬治療 

 自我照顧及社區生活技巧 

 認知及記憶訓練小組 

 主題小組活動 

 戶外活動 

 情緒輔導 

 基本身體檢查 

 個人護理及藥物管理 

 膳食安排 

 照顧技巧訓練 

日間護理 生活技能 

心理社交 

活動能力 

服務券價值 

＄4,459 - ＄10,664 

* 2025 年 4 月 1 日生效 

另外，為有需要長者提供以下增值服務： 

 加強復康訓練 (每兩小時) : $156  

 個別物理治療 / 職業治療(每半小時) : $426  
 復康用品租借 向職員查詢  

 
* 2025 年 4 月 1 日生效 


